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Side 1 

1. Ved asbestarbejde forstås: arbejde med asbest og asbestholdigt materiale herunder a) nedrivning af asbestholdigt materiale, b) fjernelse af asbestforurenet materiale c) rengøring for asbeststøv og asbestoprydning efter brande, stormskader, sammenstyrtninger mv 

2. Ved nedrivning forstås fuldstændig eller delvis fjernelse eller nedtagning af asbestholdigt materiale, inkl. rengøring af arbejdsområdet, håndtering af asbestholdigt affald på arbejdsstedet og klargøring af affaldet til afhentning. Definitionen på kortvarigt nedrivningsarbejde fremgår af Arbejdstilsynets hjemmeside. 

3. Ved asbestarbejde der ikke er nedrivning forstås fx reparation, vedligeholdelse og indkapsling af forskelligt asbestholdigt materiale, rengøring for asbeststøv, fjernelse af asbestforurenet materiale fx asbestforurenet isoleringsmateriale på loftrum 

4. Ved asbestarbejde hvor eksponeringen er sporadisk og af svag intensitet forstås arbejde der udføres som: a) kortvarige, ikke kontinuerlige vedligeholdelsesopgaver, hvor der kun arbejdes med materialer, der ikke er let smuldrende b) indkapsling af asbestholdige materialer i god stand c) overvågning og kontrol af luften samt indsamling af prøver 

Skemaet er gældende fra den 21. december 2025 

 
Indvendigt og udvendigt asbestarbejde1 Asbestarbejde hvor eksponeringen er 

sporadisk og af svag intensitet4  
Andet arbejde, hvor der er risiko for 
udsættelse for asbeststøv 

Asbestarbejde der ikke er 
nedrivning (over grænseværdien) 3 

Kortvarigt nedrivnings-arbejde af 
mindre karakter2 

 

Nedrivningsarbejde2 Asbestoprydning efter brande, 
stormskader, sammenstyrtninger 
m.v. 

Grænseværdien må ikke overskrides4 Fx arbejde i bygninger der indeholder asbest og 
hvor der er risiko for udsættelse for asbestfibre 
fra materialerne 

Forundersøgelse ifm. nedrivning, reparation og vedligeholdelse Ja Ja Ja Nej Ja Nej 

Registreringspligt på fast arbejdssted af asbest materialer 
indvendigt Nej Nej Nej Nej Nej Ja 

Asbest autorisation af virksomhed  Nej Nej Ja Nej Nej Nej 

Asbest uddannelse af faglig ansvarlig Nej Nej Ja Nej Nej Nej 

4 dages asbest uddannelse – alle udførende personer   Ja Nej  Nej 

2 dages asbest uddannelse – alle udførende personer Ja Ja  Ja Ja Nej 

Særlig instruktion vedr. risiko for udsættelse for asbeststøv Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Anmeldes til AT –  
senest 3 dage inden Ja Ja Ja Ja Nej Nej 

Særlige bade- og velfærdsfaciliteter (Miljøvogn)  
Anvendes før pauser og ved arbejdstids ophør Nej Nej Ja Ja Nej Nej 

Adgang til omklædningsrum, håndvask og bruserum Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Protokol Ja Ja Ja Ja Ja Ja* 

Helbredsundersøgelse Ja Ja Ja Ja Ja Nej 

Arbejdspladsvurdering inkl. vurdering af evt. nedrivning Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

Arbejdsplan inkl. rengøring og affaldshåndtering Nej Ja Ja Ja Nej Nej 

Skiltning, afgrænsning og afskærmning af området Ja Ja Ja Ja Ja Nej 

Støvsvage arbejdsmetoder 
Procesudsug ved støvudvikling evt. befugtning af luften Ja Ja Ja Ja Ja Nej 

Afskærmede området, fx støvtæt telt og sluse Ja** Ja** Ja Ja** Ja** Nej 

Åndedrætsværn påbudt Ja Ja Ja Ja Ja Nej 

Støvafvisende arbejdstøj Ja Ja Ja Ja Ja Nej 

Må unge under 18-år udsættes for asbeststøv  Nej Nej Nej Nej Nej Nej 

Underret personer på arbejdsstedet ved risiko for asbeststøv Ja Ja Ja Ja Ja Ja 

* Hvis der er reel udsættelse for asbeststøv          ** Hvis der forekommer asbeststøv i væsentligt omfang 
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